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ZVOARELE

Ziar de interes local al Primériei Oragului Borsec

UN DAR DE O SUTA DE ANI!

VIATA DOAMNEI VILMA SZOCS

— 0 POVESTE IN CARE IUBIREA A INVINS TOATE GREUTATILE

DoAMNA Sz&cs VILMA, PRINTRE CEI DRAGI

Exista oameni a caror viata este, in sine, o pagina de istorie. Oameni in ale caror riduri se
ascund bucuriile si tristetile unui intreg secol, amintirea tacuta a lacrimilor, puterea rugaciu-
nilor nerostite si acea iubire care, nici in cele mai grele vremuri, nu lasa ména omului sa se
desprinda. Doamna Vilma Szdcs este unul dintre acesti oameni.

In orasul nostru, cu prilejul Zilei Internati-
onalea Persoanelor Varstnice, obisnuim sd o sar-
bétorim in fiecare an pe cea mai in varstd per-
soana din Borsec. De patru ani, aceasta onoare
ii revine doamnei Vilma. In urma sa se afli o
sutd de ani de viata - un secol in care au existat
sdracie si lipsuri, razboi §i teama, munca grea,
fericire familiala, pierderi dureroase, dar, mai
presus de toate, o iubire nemadrginitd. Astazi,
doamna Vilma aude cu dificultate, iar cuvintele
i sunt tot mai greu de rostit. Insa povestea unei
vieti atat de lungi nu este péstratd doar prin cu-
vintele rostite. Ea traieste in amintiri, in sufletul
familiei, in priviri, in imbratiséri si in inimile
tuturor celor ale caror vieti s-au impletit cu a ei.
Deaceastd datd, cu ajutorul nepoatei sale, Ildiko,
rememordm cele mai importante momente din
cei o sutd de ani ai doamnei Vilma. Ildiké ne-a

povestit cu ochii in lacrimi despre viata bunicii
sale, iar cuvintele ei au readus treptat in fata
noastra imaginea unui intreg secol, cu toate du-
rerile, frumusetile si minunile sale omenesti.

Copildria in care oamenii stiau sa se bucu-
re si de putin

Doamna Vilma Szécs, ndscutd Kosz Vilma,
a venit pe lume la data de 9 august 1926, in sa-
tul Carta, intr-o familie saracd. A copildrit ala-
turi de un frate, impartind cu acesta bucuri-
ile si greutatile unei lumi in care jubirea nu se
exprima prin daruri scumpe, ci prin munca,
grijd si respect reciproc. Pe atunci, copiii invdtau
de mici ce inseamnd responsabilitatea. Nu ce-
reau prea mult si nu isi doreau mai mult decét
isi putea permite familia. Stiau cd in spatele
eforturilor parintilor se ascundeau adesea gre-
utati si sacrificii.
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Nici doamna Vilma nu a fost scutita de
responsabilitatile zilnice. Ajuta la treburile
gospodaresti, la cAmp si oriunde era nevo-
ie de mainile ei. Putea merge la joacd im-
preund cu ceilalti copii doar dupa ce isi in-
deplinea sarcinile primite.

Si totusi, chiar si in acea lume modesta
existau bucurii. Céteva clipe de joaca pe
stradd, citeva momente fird griji, un ras
impartasit cu ceilalti - mici fericiri care poa-
te tocmai pentru ca nimic nu era de la sine
inteles au ramas atit de adanc intipérite in
amintire.

A fost o copilarie grea, dar frumoasa in
simplitatea ei. O perioada in care omul in-
vata sd pretuiasca putinul si sd fie recu-
noscator pentru ceea ce avea.

Cand frica a devenit parte din viata de
zi cu zi

Doamna Vilma era incd o fata tdndra
cand umbra celui de- Al Doilea Rdzboi Mon-
dial s-a agternut asupra vietii sale. Razboiul
nu exista pentru ea doar in paginile cartilor
deistorie, cise manifesta prin teamazilni-c4,
lipsuri §i grija permanenta pentru familie.

Atunci cAnd era trimisd la magazin sé fa-
cd cumpardaturi, parintii o imbracauin haine
de batrand, pentru ca soldatii sd nu o re-
marce $i sd nu i se intdmple ceva rau. Cat de
dureros trebuie si fi fost pentru un parinte
sd-si trimitd astfel copilul la drum si cat de
repede a trebuit sd se maturizeze acea tana-
rifatd, care,inalteimprejurdri, ar fitrebuit sa

se bucure de o adolescenta lipsitd de griji!

Anii razboiului au adus si mai multa si-
ricie. Dacd familia reusea sd pregateasca o
paine o data pe sdptimana, acest lucru era
deja un motiv de sarbatoare.

Astdzi poate cd nici nu ne mai putem
imagina ce insemna atunci mirosul painii
proaspete, siguranta unei bucati de ménca-
resauusurareadeasticisiinaceazivaficeva
pe masd.

Mai tarziu, parintii au trimis-o sa lucre-
ze cu ziua in casele unor familii mai insta-
rite. Pentru munca depuséd primea adesea
alimente. Tineretea nu i-a oferit o viatd u-
soara, cilupta, hdrnicie si acea perseverenta
tacuta care a insotit-o de-a lungul intregii
vieti.

O intalnire care s-a transformat intr-o
viata impreuna

Dupa rizboi, lumea a inceput incet sa i
se deschidd din nou. Tanara fiind, putea
merge deja la sezatorile din satele inveci-
nate, unde, pe langd muncd, exista timp si
pentru conversatii, rdsete si cunoasterea al-
tor oameni.

La Sandominic l-a cunoscut pe viitorul ei
sot, Gyorgy Szdcs, nascut in anul 1923.

Cine stie ce ganduri i treceau atunci
prin minte tinerei Vilma? Poate cd incd nu
bénuia cate bucurii §i incercari ii asteptau
si nici cd acea intalnire avea si fie inceputul
unei povesti de viatd impreuna.

La 2 aprilie 1953 si-au jurat credinta
pentru totdeauna. Doamna Vilma s-a ocu-
pat de gospodarie, iar domnul Gyuri a lu-
crat ca miner. Pentru a-si asigura traiul, au
locuit in mai multe localitati miniere.

Au urmat ani de muncd asidua, in care
dorinta de a intemeia o familie si de a-si
construi un camin sigur le-a dat putere. A-
poi, destinul i-a adus la Borsec. Iar doamna
Vilma a putut simti, in sfarsit, cd ajunsese
acasa.

Borsec - locul in care visul a devenit
acasa

Doamna Vilma avea un vis. Nu isi do-
rea bogitie sau lux. Isi dorea doar un loc in
care casa si-i fie inconjurata de brazi, iar
prin curte sa curga un mic parau.

Visa la un cdmin simplu si linigtit, un-
de sa se poata odihni dupd anii lungi de
munca, unde sd-si creascd familia si unde
apropierea naturii sd-i aduca liniste sufle-
teascd.

La Borsec au cumparat un teren §i si-au
construit casa. Astfel, visul doamnei Vilma
a devenit realitate.

Pentru cd acasd nu inseamnd doar pe-
reti si un acoperis. Acasd se construieste
din diminetile in care incepi o noud zi, din
serile in care te intorci obosit, dar impécat,
si din clipele in care, aldturi de cei dragi,
simti cd esti exact acolo unde trebuie sa fii.
In vremurile grele, si vecinii le-au fost de
mare ajutor. Isi aminteau cu recunostinta,
in mod special, de sprijinul familiei doam-
nei Jozéfa. Vilma stia cat de mult poate in-
semna o mana de ajutor, un cuvant bun sau
un gest mirunt de atentie atunci cand omul
are cea mai mare nevoie.

Poate tocmai de aceea, una dintre cele

mai importante invatituri ale vietii sale a
fost aceastd afirmatie, pe care o repeta ade-
sea: ,Dacd nu poti face bine cuiva, mdcar sd
nu-i faci rau!” O propozitie simpld, dar ca-
re ascunde in ea intelepciunea unei vieti
intregi. Pentru ci a fi bun nu inseamna
intotdeauna sa faci lucruri marete. Uneori
inseamnd doar sd nu-1 ranesti pe celalalt, sa
ajuti atunci cand poti si sd rdmai om chiar
si atunci cand via-ta te pune la incercare.

Cel mai frumos dar al inimii de mama

Din casatoria doamnei Vilma cu dom-
nul Gyuri s-au nascut doi copii: Zoltan si
Anna, pe care familia o cunoaste sub nu-
mele de Panni.

Odata cu venirea copiilor, toate efortu-
rile au cdpdtat un nou sens. Casa s-a um-
plut de viata, iar zilele au adus noi respon-
sabilitati si bucurii. Pentru doamna Vilma,
familia a devenit acel punct de sprijin pen-
tru care merita sd munceasca, sd lupte si sa
indure toate greutitile.

Cand copiii au mai crescut, a inceput sa
lucreze la fabrica de imbuteliere a apei mi-
nerale. A muncitacolo timp de treisprezece
ani, dupd care s-a pensionat. Nici anii de
pensie nu au insemnat insd inactivitate.
Si-a ajutat copiii, s-a implicat in cresterea
nepotilor si a rdmas mereu aldturi de
familie atunci cand era nevoie de ea.

Odati cu trecerea anilor, tot mai multe
ménute mici s-au agatat de méinile sale. Au
venit nepotii, aducind cu ei bucuria aparte
de a fi bunica.

A avut patru nepoti: Ildik6, Rodica,
Rajmond i Tibor. Mai tarziu, familias-ama-
rit cu trei strdnepoti - Editke, Robert
si Viktor-, iar apoi si cu o stra-strine-
poatd, Annabell.

Ce dar minunat in viata unui om sa va-
da crescand generatii intregi! Sa-i priveasca
pe cei pe care odinioara ii legana in brate
cum isi imbratiseaza propriii copii si cum
duc mai departe iubirea primita.

Durerea pierderii si puterea iubirii
care te tine in picioare

Viata i-a adus insa, alituri de anii feri-
citi, si incercdri cumplite. Mai intéi, in anul
1995, doamna Vilma si-a pierdut fiul iubit,
Zoltan. Nu existd cuvinte care s poatd ali-na
cu adevirat durerea unei mame nevoite si-
si conducd propriul copil pe ultimul drum.

Este o pierdere pentru care nimeni nu
poate fi pregitit, pe care nimeni nu o poate
explica i a cérei greutate poate fi inteleasd
cu adevérat doar de cei care au trecut prin-
tr-o asemenea suferintd.

(continuare pe pagina 3)
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Iar cAnd inima abia incepuse sa-si ga-
seascd locul in durerea doliului, o noud lo-
viturd, aproape de neindurat, a venit asupra
ei: nu dupd mult timp, in anul 1997, l-a
pierdut si pe sotul sau, domnul Gyuri.

Absenta celui aldturi de care petrecuse
atitia ani, cu care isi construise caminul
si impartise greutdtile vietii, trebuie si fi
lasat un gol imens. $i totusi, doamna Vilma
a trebuit sd meargd mai departe. Poate ca
apropierea familiei, dragostea nepotilor si
micile responsabilitdti de zi cu zi au ajutat-o
sd-si gdseascd din nou puterea, iar si iar.

Pentrucauneoriviatanecheamdsa mer-
gem inainte chiar si atunci cand o parte din
inima noastra ramane pentru totdeauna in
trecut. Durerea nu dispare neapdrat odata
cu trecerea anilor. Tnvégém sa traim cu ea,
in timp ce iubirea umple incet locurile pe
carepierdereale-aldsatgoale. Inviatadoam-
nei Vilma, familia a fost intotdeauna un
sprijin nepretuit.

Cand grija se intoarce la cel care odi-
nioara a avut grija de toti

Roata timpului se invérte incet si ajun-
ge, intr-o zi, sd se inchida. Copilul devine
mamd, mama devine bunica, apoi stribu-
nicd si stra-strabunica. Mainile care odini-
oard munceau, pregdteau painea, constru-
iau un cdmin, cresteau copii si imbrétisau
nepoti au astazi nevoie de odihna.

Inima care a purtat atdtea bucurii si
tristeti isi gdseste acum puterea in apropi-
erea celor dragi. Iar alaturi de ea se afla II-
diko, nepoata sa, care de ani buni ii poarta
de grija.

Pentru Ildiko, ingrijirea bunicii nu este
doar o responsabilitate, ci o expresie tacuta
si cotidiand a iubirii. Sa-i fie alaturi in zilele
mai grele, sd-i urmdreasca privirea, sa-i in-

teleaga dorintele nerostite si sa observe de
ce are nevoie — toate acestea reprezintd o
forma de iubire care nu poate fi exprimata
pe deplin in cuvinte.

Pentru cd iubirea nu are intotdeauna
nevoie de cuvinte.

Astazi, I1diko ii oferd bunicii sale ceea
ce ea insdsi a primit odinioara: atentie, rdb-
dare, sigurantd si sentimentul ca nu este
singurd.

Poate ca aici se ascunde una dintre cele
mai frumoase randuieli ale vietii. Cei de
care am avut candva grijd ajung, intr-o zi, sa
aiba grija de noi. Cei pe care i-am condus la
primii lor pasi ne vor tine, la randul lor, de
ména atunci cdnd noi vom avea nevoie de
sprijin. Iar dacd aceasta iubire rdimane vie,
atunci nimic din toate cite am ficut nu a
fost in zadar.

O suta de ani - si ceea ce conteaza cu
adevirat

Osuta deani. Chiarsirostireaacestor cu-
vintepare cevaextraordinar. Catelucruripot
incapea intr-un singur secol! Cate rdsarituri
si apusuri, cate bucurii si lacrimi, c4td mun-
ci, cate rugiciuni rostite si nerostite! In via-
tadoamnei Vilmaseregasescamintirile unei
lumi de odinioara, teama anilor de razboi,
lectia sdriaciei, fericirea primei iubiri, bucu-
riaconstruirii unui cdmin, responsabilitatea
maternitétii, miracolul venirii nepotilor, du-
rerea pierderilor si puterea iubirii familiei.

Nua primitindar o viatd usoard, cio via-
ta lunga, in care a trebuit sa-si giseascd, iar
siiar, puterea de a merge mai departe. Poa-
te tocmai de aceea povestea sa este atat de
valoroasa. Pentru ca ne aminteste ca mare-
tia vietii nu se masoard in cate lucruri deti-
nem, ci in felul in care traim. In cat muncim
pentru ceilalti, in catd bunatate lasdm in ur-

ma noastra si in cate inimi ramane aminti-
rea faptului ca am fost cAndva alituri de ele.

Astazi, doamna Vilma poate ca nu mai
reugeste si-si povesteasca trecutul aga cum
o ficea odinioard. Dar viata ei vorbeste in
locul sau. Vorbeste prin familia sa, prin ne-
poti, strdnepoti si mica sa strd-stranepoata.
Vorbesc despre ea amintirile, casa pe care a
construit-o si iubirea pe care a déruit-o u-
nei intregi familii.

Dupd o suta de ani, poate cé intrebarea
cea mai importantd nu mai este cati ani
ne-a daruit viata, ci citd iubire a inciput
in acesti ani. Tar povestea doamnei Vilma
ne transmite ca cea mai mare mostenire pe
care o putem ldsa in urmd nu este averea,
nici casa si nici bunurile materiale, ci
iubirea care continua sa trajascd in cei care
vin dupd noi.

Draga doamnd Vilma!

In urmai cu o suta de ani a inceput o via-
ta, ale cdrei zile au scris, fiecare in parte, ca-
te un nou capitol in cartea istoriei. Au fost
greutdti, renuntari si durere, dar au fost si
un camin, o familie, glasuri de copii, imbra-
tisarile nepotilor si atat de multa iubire, ca-
re trece din generatie in generatie si con-
tinua sa traiasca si astazi.

Vi dorim ca zilele care urmeazi si va
aducd in continuare clipe linistite si senine,
priviri iubitoare, mangaieri blande si mo-
mente in care sd simtiti cd nu sunteti singu-
rd, pentru ca, in mijlocul familiei dum-
neavoastrd, rdimaneti si astdzi comoara cea
mai de pret, care meritd ocrotitd, iubita si
pretuitd. Bunul Dumnezeu si va binecu-
vanteze, s va pastreze aldturi de cei dragi si
sd va ddruiascd in continuare multe zile se-
nine, pline de pace si iubire!

La multi ani, dragd doamna Vilma!

MOSNEAG ILONA

HOTARARILE CONSILIULUI LOCAL BORSEC

In 7 octombrie a avut loc o sedinti ex-
traordinard unde s-au aprobat 4 hotarari.
Prin Hot. nr. 95 s-a aprobat un ajutor de
exploatare pentru infrastructura sportiva
administratd de S.C. Dezvoltare Urbana
SRL pentru anul 2026, pentru acoperirea
pierderilor rezultate din exploatarea infra-
structurii sportive la bazele sportive din str.
Stadionuluinr. 19silasaladesport, respectiv
la baza sportivi din Kerek in valoare de 582
031 lei. Prin Hot. nr. 96 s-a aprobat des-
tinatia pentru cantitatea de 118924 metri

DIN LUNA OCTOMBRIE

cubi masa lemnoaséd disponibild din pro-
ductia anului 2026. Pretul de pornire la li-
citatie pentru lemnul in picioare este cu-
prins intre 98-190 lei+TVA. Prin Hot. nr.
97 s-a aprobat modificarea Hotararii Con-
siliului local nr. 103/2004. privind realiza-
rea proiectului ,,Sistem Informativ Integrat
pentru Digitalizarea Proceselor in cadrul
Primdriei orasului Borsec in cuantum de
1 964737,50 lei inclusiv TVA. Se aproba si
contributia proprie 784684,40 lei+ contri-
butia de 2%, 23 601,01 lei. Prin Hotérarea

nr. 98 s-a aprobat executia bugetard pe
trimestrul IIT al anului 2026.

In 21.10.2026 a avut loc o sedinti
ordinard unde s-au aprobat alte 3 hotérari.
Prin Hotér4rea nr. 99 s-a aprobat naveta
cadrelor didactice pentru luna septembrie
in valoare de 7922 lei. Hotararea nr. 100
aprobd rectificarea bugetului local, inclusiv
cele destinate investitiei. Hotdrarea nr.
101 aproba contractul pentru consultantd
juridicd cu avocatul Danut Negoitd din
Bucuresti in valoare de 3000 lei/luna.

FARKAS ALADAR
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TRUPA INEFFABLE S-A REINNOIT. DAR CUM?

PAL ZSIGMOND, SZERECEAN TIHAMER, CHRIS DAVIS, SZERECEAN OSSZIAN-TIBOR

Cand drumurile noastre s-au despar-
tit de cele ale fostei noastre soliste, Regian
Réka-Kata, am ramas impreuna cu Pal
Zigi, Szerecean Osszian si Bodé Istvan si
a trebuit sa decidem cum mergem mai
departe. Nu ne-am dorit solutii de com-
promis. Am hotirat sa facem un pas ina-
inte, sa ne concentram mai mult pe limba
engleza si pe piata internationala.

Intre timp, am inceput s3 lucrim la no-
ile noastre piese, care aveau la baza sone-
tele lui William Shakespeare. Sonetele sha-
kespeariene au un ritm bine definit §i sunt
relativ usor de pus pe muzica, astfel ca
Istvan a venit cu ideea de a realiza un al-
bum construit in jurul acestora. In ceea ce
priveste conceptul literar, Dr. Prohaszka-
R4d Boréka ne-a ajutat foarte mult. In cele
din urmai, aveam deja pregatite destul de
multe instrumentale moderne, cu influente
neo-soul, funk si fuziuni de pop si jazz,
insd inca nu aveam un solist.

Atunci am decis ca eu §i Zigi sa mergem
la Londra pentru o saptimana intreaga si sd
incepem o ciutare tintitd de solisti. A fost
0 muncd serioasd: am strabatut orasul, am
mers la universitati si scoli de muzica, pre-
cum sila cluburi, unde am impartit peste tot
flyere. Seara participam la jam session-uri si
seri open mic, unde cantam, iar intre timp
am alcatuit un tabel Excel cu aproximativ
60 de potentiali candidati.

Insa destinul functioneaza intr-un mod
interesant. Pe cantdretul si compozitorul
Semaj Dee, stabilit la Londra, il cunosteam

foto: facebook.com/Ineffable

deja dinainte. In 2023, acesta ma gisise prin
intermediul platformei Fiverr.com simdan-
gajase ca basist si producdtor muzical pen-
tru mai multe dintre piesele sale. Inainte sa
plecimla Londra, i-am scris, iar el mi-a pro-
pus sd ne intalnim. La inceput am crezut cd
vom iesi pur si simplu la o bere, dar apoi ne-
am gandit sd mergem sa cantam impreuna.
Am ajuns intr-un studio - care, de fapt, fu-
sese chiar sala de repetitii si studioul lui
Amy Winehouse - si am inregistrat pe loc
doud piese. Chimia dintre noi a functionat
imediat, iar acest lucru a contat mult in de-
cizia lui Semaj de a ni se alatura ulterior.

Drumul s-a complicat putin. In cele din
urmd, am ales un ,alt candidat”, care s-a a-
ldturat trupei, insa pand la urma lucrurile
nu au functionat.

Intre timp, aveam deja in fatd o opor-
tunitate extraordinara: in octombrie 2025,
Bagossy Brothers Company ne-a invitat sa
cantam in deschiderea concertului lor de la
Akvarium Klub din Budapesta. Astfel, I-am
invitat pe Semaj sd urce pe scend aldturi de
noi la acest eveniment si, cu aceasta ocazie,
am lansat impreund un EP cu patru piese,
intitulat Shakespearience.

Materialul EP-ului s-a conturat relativ
repede si frumos, iar concertul a fost unul
incredibil de reusit. Aici trebuie neapérat
sd evidentiez publicul Bagossy: oamenii au
fost extraordinar de deschisi, primitori si
sustindtori fatd de noi. Dupa experienta de
la Budapesta, Semaj a inceput sd inregis-
treze vocile pentru piesele noastre shakes-

peariene, deja compuse, si a devenit oficial
solistul principal al trupei, cu drepturi de-
pline.

Cu acest elan, am finalizat albumul nos-
tru complet, cu zece piese, The Shakespear-
ience Evolution, care a fost lansat in aprilie
anul acesta. Inregistrarile, mixajul si maste-
rizarea le-am realizat deja cu propria noas-
tra echipa, Ineffable Sound.

Dupi ce am absolvit Academia de Mu-
zicd, am studiat sound design-ul la Amster-
dam, asga cd ludm foarte in serios munca de
studio. Astazi realizdm aici chiar si cele mai
moderne mixaje de sunet surround Dolby
Atmos. Mai mult, noi am realizat $i mixa-
jul concertului Bagossy MVM din 2025. E-
chipa Ineffable Sound este formatd din
membrii trupei si managerul nostru.

Am realizat si primul nostru turneu co-
mun in Transilvania: am céntat la Mier-
curea-Ciuc, Sfantu Gheorghe si la Republic
Hub din Sdnmartin. Ne place intotdeauna
enorm sa cantdm acasd, iar publicul de aici
ne oferd multd energie si putere.

Si unde ne aflim acum? Recent, pe 27
octombrie, am ajuns la un moment de re-
ferintd extraordinar:amurcat pe scena Hard
Rock Cafe din Bucuresti, unde am prezen-
tat noul nostru album. Reactiile au fost po-
zitive, iar in curand planuim sd publicim si
fragmente video din concert. A fost o ex-
perienta deosebitd sd cAntdm pe o scend de
nivel international, pe care urcd cele mai
mari trupe si artisti din Roménia.

Bodé Istvan, managerul nostru, nu se da
niciodatd inapoi de la provociri. Vine me-
reu cu idei extraordinare, iar alaturi de el
indriznim sd visam impreunalalucruri ma-
rete. Datoritd muncii sale neobosite, ne pu-
tem pregati deja in fortd pentru urmatoa-
rea noastra mare realizare: in februarie, a-
nul viitor, vom canta la Targu Mures alaturi
de Filarmonica de Stat. Vom interpreta a-
daptarile noastre dupd Shakespeare, precum
si alte piese proprii, reorchestrate pentru o
formatie simfonica. Aranjamentele vor fire-
alizate integral de colegul nostru de la cla-
pe, Zigi.

Asadar, in urma noastrd se afla un
drum lung si plin de emotii, cu foarte mul-
ta muncd. Simtim insd ca, in formula ac-
tuald, trebuie sd exploram noi directii si sa
depdsim limitele. Ne place sd cAntam acasd,
dar obiectivul nostru este clar: cu acest pro-
iect ne dorim ca, in viitor, sa cucerim cat
mai multe scene din cit mai multe tari.

SZERECEAN TIHAMER
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CONCURSUL DE ATELAJE CANINE A AJUNS LA EDITIA A XXV-A

In zilele de 10-11 octombrie 2026 s-a
desfasurat la Borsec, intr-un cadru natu-
ral de toamna prietenoasa, editiaa XXV-a
concursului de sprint cu atelaje canine
contand pentru editia de toamna a calen-
darului competitional 2026-2027.

Presedintele Asociatiei Sportive Molnar,
dl. Sandor Molnar, s-a ingrijit sé ofere con-
curentilor conditiile necesare unei intalniri
frumoase, ocazie de a-si etala fiecare condi-
tia sportiva si frumusetea patrupedelor cu
care s-au prezentat. Concurentii sositi din
diverse colturi ale térii si-au chemat cateii
la efort dinaintea atelajelor sau aldturi de ei
in alergare si s-au bucurat de aceasta editie
aniversara la Borsec.

Pregdtitd cu atentie de catre organizato-
rul Sandor Molnar, intrecerea de la Borsec
a fost onoratd de prezenta unor sportivi lo-
cali si a concurentilor din diferite zone ale
tarii, precum Cluj-Napoca, Bistrita-Nési-
ud, Alba-Iulia, Targu Mures, Sibiu, Trascdu,
Sarmassi Balan. Traseul concursului, inlun-
gime de aproximativ 2 kilometri, a fost unul
foarte tehnic, prezentdnd zone de urcare
prin padure, viraje in regim de viteza, co-
boréri abrupte si zone de orientare in tra-
seu accidentat sau in cAmp deschis precum
si portiuni denivelate urmate de traseu a-
menajat pe curba de nivel. Vremea frumoa-
sa din cele 2 zile de concurs a atras spec-
tatori in numdr mare dornici sd se bucure
de frumusetea acestui sport si de mdiestria
musherilor si a céteilor lor. Poiana Zanelor
din Borsec a fost locul ideal pentru parti-
ciparea in public la aceasta intrecere. Mai
multi pasionati de fotografie, au realizat in-

PARTICIPANTII CONCURSULUI

stantanee deosebite, reusind imagini si cli-
purivideo spectaculoase cu céinii si stapanii
lor. Cei care doresc si vadd imagini de la
acest eveniment, vor gasi fotografii si video-
uri pe pagina de Facebook sau Instagram a
micilor jurnalisti din Borsec: Goldenframe.
Parteneriidejatraditionaliai domnuluiSan-
dor Molnar in organizarea acestui concurs,
ajuns la editia XXV au fost: Primaria Bor-
sec, reprezentatd la concurs de dl. Primar
Jozsef Mik, Centrul de Promovare Turistica
Borsec prin Cristina Cotrigdsanu, Asociatia
Off-Road Club Borsec si Romaqua Group
SA Borsec.

Cei mai curajosi sportivi au fost insd
copiii: la categoria canicross junior s-au pre-
zentat 3 bravi urmasi ai parintilor lor, dor-
nici sd ducad mai departe frumusetea acestui
sport si grija de animale:

Locul
obtinut

Numar
caini

Concurent Rasa cainilor

Canicross junior

Moca Sofia

Husky siberian

L@ nuiEER Husky siberian

W hETaer T Husky siberian

A fost o intilnire frumoasi, prieteneasca
de unde toatd lumea a plecat multumita
spre casa impreuna cu prietenii lor necu-
vantatori.

Trebuie sd@ mentiondm din nou, la final,
numele lui Molnar Sandor ( Saniyka ) care
se ocupd de acest concurs de mult timp, ca-
re prin munca sa continud sa creada in a-
cest gen de intrecere care aduce numele lo-
calitatii noastre pe buzele iubitorilor aces-
tui sport.

Multumim, Sanyi!

DANUT BORDANCIUC
Rezultatele celor doud zile de concurs:
Locul

Categoria /Concurent Rasa ciinilor

céinila obtinut
atelaj
BIKEJORING B
Oroian Liviu Malinois 1 1
Oroian Liviu Husky siberian 2 1
Moca Dan Husky siberian 2 2
Basarab Gica Malamut 2 1
Chirila Cristian Malamut 1 1
Sibisan Daniel Malamut 1 2
Cl
Marc Gabriel Husky siberian 4 1
Berende Damaschin Husky siberian 4 2
Molnar Sandor Husky siberian 3 3
Nagy Radu Malamut 4 1
Basarab Gica Malamut 4 2
Sibisan Daniel Malamut 4 3
CANICROS B
Tatoiu Petru Ciobanesc elvetian 1 1
Ciupudean Gabriel Husky siberian 1 1
CANICROS F
Nica Irina Husky siberian
Blaga Crina Malamut
Ungurean Arkosi Beata Husky metis

Tatoiu Alexandra Ciobinesc elvetian

Malamut

Nagy Silvia

0 ONOARE PENTRU BORSEC SA GAZDUIASCA

CEA DE-A 72-A CONFERINTA INTERNATIONALA DE ISTORIA SPORTULUI

Este o onoare pentru noi cd, in data de
10 octombrie 2026, Borsec a gazduit cea
de-a 72-a Conferinta Internationala de Is-
toria Sportului, organizata de Primaria
Orasului Borsec si Asociatia pentru Pas-
trarea Traditiilor Sportive din Bazinul
Carpatic, la Casa de Cultura din Borsec
de Sus.

La deschiderea evenimentului, Mik
Jozsef, primarul orasului Borsec, a adresat
un mesaj de bun venit participantilor. Con-
ferinta adebutat cu un moment cultural sus-
tinut de Kovécs Inez din Borsec, eleva pro-
fesoarei Kristaly Gréta. Evenimentul a adus

foto: facebook.com/primariaborsec

in prim-plan istoria sportului, traditiile o-
limpice si valorile sportului local. In cadrul
conferintei, Csiki Andrés a vorbit despre
campionii olimpici ai judetului Harghita,

Becze Zoltan a prezentat o scurtd istorie a
hocheiului din zona Ciucului, Farkas
Aladér a evocat cronica vietii sportive din
Borsec, iar Horvath Vilmos a prezentat po-
vestile sportivelor olimpice. Conferinta a
fost moderatd de dr. Mecseriné Rozélia din
Kormend si Gyuk Gyorgy din Zalaegerszeg.
Le multumim organizatorilor, lectorilor si
tuturor celor care au contribuit la realizarea
acestui eveniment de prestigiu. A fost o o-
noare pentru noi ca Borsec sa fie gazda a-
cestei intélniri si sd contribuie la péastrarea
si promovarea patrimoniului sportiv si is-
toric al Bazinului Carpatic.

COTRIGASANU CRISTINA ELENA
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BORSECENII CARE AU AJUNS LA LINIA DE SOSIRE

MOLNAR SEBESTYEN $1 BUCUR BEATA LA COMPETITIA BRASOV MARATHON

Acum patru ani, la usa gradinitei, am
intalnit o mama foarte draguta, zambi-
toare, cu parul blond deschis. Dupa cate-
va vorbe de cunoastere, am aflat ca era
Bucur Beata, sotia lui Molnar Sebestyén,
Sebi, fostul meu coleg de scoala, care se in-
torsesera de curand acasa. Pe atunci nici
nu bianuiam ce oameni valorosi aveau sa
se intoarca la Borsec. Am stat de vorbd cu
ei despre succese, familie si alergare.

M.R.: Cu cétiva ani in urma, in orasul
nostru a aparut un fenomen interesant: in
fiecare dimineatd, respectiv dupd-amiaza,
un functionar pedala in sus pe sosea pe Vi-
aduct, imbricat in cdmasd si cu un rucsac
in spate. Nici inainte §i nici dupa aceea nu
am mai vazut asa ceva. Cumva, acesta a fost
unul dintre primele semne pentru mine cd
v-ati mutat inapoi la Borsec. De ce ati luat
aceasta decizie?

Beata: Eu si Sebi ne-am cunoscut la in-
ceputul anilor de facultate, la Targu Mures,
si acolo ne-am inceput viata impreund. Fe-
tele noastre, Jazmin si Aliz, se nascusera de
jacand Sebia avut posibilitatea si candideze
pentru un post in cadrul Primariei din Bor-
sec. Eulucram atunci caadministratorla ca-
feneaua Frei. Pentru noi nici nu s-a pus pro-
blema daci si ne mutdm sau nu. In primul
rand, am facut-o pentru fete. Aici sunt bu-
nicii, siguranta este mai mare, iar aerul este
mai curat. M-am géndit cd Sebi are un loc
de munca sigur, iar pentru mine urma sa se
rezolve cumva. Si asa a si fost.

M.R.: In acesti patru ani s-au schimbat
cateva lucruri. Acum nu doar cele doua fe-
te, ci si un baietel, Bernat, isi flutura parul
blond deschis pe geamul masinii, in drum
spre casi de la gradinitd. Iar bicicleta a fost

inlocuita de pantofii de alergare. Cum s-a
produs aceastd schimbare? De ce ai renun-
tat la bicicleta?

Sebi: Da, intre timp familia s-a marit,
suntem deja cinci, ocupam exact o masina.
De fapt, mie mi-a plicut dintotdeauna si
fac sport. Cand eram mici, mergeam la fot-
bal, iar, bineinteles, ora de sport era ma-
teria mea preferatd. Odatd am plecat cu va-
rul meu intr-o excursie la Cascada Sapte
Scdri, la Brasov. La dus am mers pe jos, iar
la intoarcere am alergat. Si ne-am dat sea-
ma cét de fain este. Pe atunci incd nu par-
ticipam la concursuri de alergare.

Prima data am participat la un concurs
in Italia. Am mers intr-o excursie cu colegii
mei de scoald de la Segité Mdria, unde au
fost organizate diferite competitii. Cu clasa
ne-am inscris la fotbal, dar am pierdut.
Preotul care ne insotea ne-a spus ca exista
si un concurs de alergare. Pentru cei mari
erau 6 km, iar pentru cei mici 3 km, asa
cd ne-am inscris la proba de 6 km. Pand
la urma, scoala noastrd a ocupat toate cele
trei locuri de pe podium.

Pe atunci insd mergeam mai mult cu bi-
cicletaimpreunacufratelemeu, Gelli. M-am
intors la alergare in timpul facultdtii, mai
intai impreuna cu prietenii, apoi singur. In-
tre timp am avut probleme la genunchi. Pri-
mele doud dati am scédpat cu tratament me-
dicamentos, iar a treia oard am fost operat.
Siin perioada aceea am continuat sd alerg,
doar in anul operatiei am facut pauza.

Alergarea a devenit cu adevérat impor-
tantd in viata mea dupi ce au apérut copiii.
Cénd ne-am mutat la Borsec, incd mergeam
mai mult cu bicicleta, dar prin alergare poti
progresa mai repede si poate cd este si mai

simplu sa iti pui o pereche de pantaloni si
pantofii decat sd pregitesti bicicleta.

Bea: Asa este mai usor de ficut antre-
namentul zilnic.

M.R.: Astézi vd putem intilni aproape
zilnic, uneori alergind impreuna, alteori fi-
ecare separat. Bea, cum ai ajuns si te dedici
alergdrii?

Bea: De fapt, eu am urat intotdeauna sa
alerg, dar mi-a plicut sa fac sport. Si facul-
tatea am absolvit-o la profil sportiv. In plus,
am practicat wushu, un sport competitional
international bazat pe artele martiale tradi-
tionale chinezesti. In cadrul acestuia exista
si alergare, la care mergeam de fiecare data
doar daca eram impinsa de la spate.

Apoi,laSumuleu Ciuc,aavutlocun con-
curs memorial Szasz Adalbert si, cum s-au
intdmplat lucrurile, din familie doar eu am
putut participa.

Sebi: Acolo s-a descurcat chiar destul de
bine.

Bea: Multumesc. Apoi mi-am dat sea-
ma ca, dacd vreau sd practic un sport siin a-
celasi timp sd am grijd de copii, acesta este
cel mai simplu. Cu copii nu poti astepta du-
pé altii si nu prea poti lua in calcul spor-
turile de echipa.

La inceput, alergarea mergea intr-ade-
var foarte prost, eram slabd, dar acum a de-
venit mai degraba o formd de recreere acti-
va. De multe ori, eu si Sebi discutim lucru-
rile noastre in timp ce alergdm, pentru ca
acasa copiii nu ne lasa.

Sebi: Da, si acesta este unul dintre mo-
tivele pentru care imi place mai mult aler-
garea pe distante lungi. Acolo poti sta de
vorbd, pentru c3, dacd se intdmpla sd fie ne-
voie, poti parcurge chiar si cateva ore im-
preuna cu cineva. Totul are si un aer de so-
cializare, de excursie.

M.R.: Anul acesta amandoi ati obtinut
rezultate frumoase la alergirile pe distante
lungi. Cum ajunge omul in punctul in care,
de bunivoie, alearga 70 sau chiar 100 de
kilometri?

Sebi: In ultima perioadi am incercat si
crestem distanta, dar aceasta este o prefe-
rintd personald. Sunt oameni cérora le pla-
ce sd obtina cel mai bun timp posibil pe dis-
tante scurte. Mie, personal, imi plac mai
mult distantele lungi. Efectul mental este di-
ferit. Este ca un pelerinaj. Prin miscare poti
ajunge la un nivel spiritual superior. Dupa
o distantd lungd ajungi intr-o stare fizica
dezastruoasa. Dupd 2-3 zile insd organismul

(continuare pe pagina 7)
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(continuare de pe pagina 6)

incepe deja si se refacd. La un astfel de con-
curs trebuie sa ai mai mult echipament, pen-
tru cd, in esentd, castigd cel care reuseste sa
isi asigure aportul de energie pe tot parcur-
sul distantei. Dacd organismul nu primeste
suficient ,,combustibil”, nu mai poti inainta.
In cazul parcurgeriia 100 km, provocareanu
este viteza, ci sd iti gestionezi corpul astfel
incat sa functioneze si in asemenea conditii.
Fiecare trebuie sd isi cunoascd propriul or-
ganism. De exemplu, la maratonul de anul
trecut am avut niste probleme fiziologice
care nu mi s-au mai intamplat nici inainte,
nici dupd aceea.

Bea: Eu, in ceea ce priveste alergarea pe
distante lungi, am privit lucrurile astfel: cei
100 km trebuie parcursi in 16-17 ore, iar
70 km in 10 ore. Cand lucram la cafenea,
aveam si ture de 16 ore, stind in picioare, asa
cd pentru mine nu era cu totul necunoscut
sa imi solicit organismul pentru o perioada
atat de lunga.

M.R.: La ce concursuri ati participat
anul acesta?

Bea: Eu am participat la cinci concur-
suri, dintre care patru au fost cu clasare pe
podium: Mures Half Marathon (semimara-
ton, 21 km, locul al doilea la categoria de
varstd); Peak Race: Night Run (10 km, locul
al doilea la categoria de vérstd); Brasov
Ultra Marathon, 70 km (locul al cincilea,
dar este considerat podium, deoarece sunt
premiate primele cinci persoane care trec
linia de sosire); Zaldu Ultra Trail (105 km,
locul al treilea in competitia open); Szent
Gellért (23 km, locul intéi la categoria de
varstd), precum si concursul de alergare
Ceal Borsec Festival de la Borsec.

Deocamdata, mi se pare cé este mai usor
sd te afirmi in competitiile feminine. Cu cét
creste distanta in cadrul unui concurs, cu
atat sunt mai putini participanti. O proba
de 10 km poate fi parcursa aproape si fira
pregatire, insa pentru o distantd mai lungd
nu poti merge nepregatit.

M.R.: Ce experiente ai avut la concur-
surile pe distante lungi si ce echipament iei
cu tine?

Bea: De obicei iau doar geluri energi-
zante si apa. Uneori si cola, dar pentru dis-
tante lungi nu indraznesc. La Brasov Ultra
Marathon, la kilometrul 40 eram atit de
obosita, incat simteam ca mé apuca plansul.
Trebuia sd urcim pe un munte abrupt, era o
senzatie de parcd ti-ar cidea pianul in cap,
dar stiam ca trebuie sa trec peste acea stare.

foto: facebook.com/Sebestyen Molnar

Am avut si senzatia ca cel mai mult mi-
as dori sa ma intind acolo, pe pietre, si sd a-
dorm. Daci in acel moment reusesti sa in-
troduci in organism cantitatea potrivitd de
energie, acesta reporneste. Dar pentru a-
ceastd ,,repornire” este nevoie de cel putin
30 de minute, iar mental trebuie s3 fii con-
stient de acest lucru.

Pe distante lungi trebuie, de asemenea,
sa fii mult mai atent la semnalele corpului,
pentru ca te poti rataci. Mai ales pe intune-
ric. La Brasov si la Zaldu m-a ajutat foarte
mult si faptul cd Sebi era cu mine. Nu tre-
buia si facd nimic, doar si imi ofere spri-
jin moral. A fost foarte frumos cd am trait
aceastd experientd impreund.

Am alergat toatd noaptea, apoi s-a lumi-
nat, a venit un rdsarit superb, rosu, dar incé
mai aveam 60 km de parcurs. Si asta a fost
grozav.

Sebi: Da, de fapt, daci pleci cu gandul
ca vei alerga pe o distantd lunga, la kilo-
metrul 20 nici nu te mai uiti la ceas. Este
foarte interesant modul in care ne setim
mental. Cand stdm opt ore pe zi, bineinteles
cd organismul spune cd acest lucru este a-
normal.

Anulacesta,pelangaalergareade100km,
am participat si la Bison Adventure Race.
In aceasta competitie trebuie parcursi 250
km in 50 de ore, in echipe de cate patru per-
soane, mixte, formate din barbati si femei.E-
chipa noastri a fost pe jumatate din Borsec,
deoarece, pe langd mine, a concurat si Fokt
Lucian. Am primit o hartd cu 20 de punc-
te de control, iar traseul dintre acestea tre-
buia sd il planificim noi. Aceasta a fost par-
tea cea mai dificild, pentru ca, pe langa aler-
gare, am mers cu bicicleta, am ficut caiac si
a trebuit sa trecem si prin alte probe.

In prima zi nici nu ne-am uitat la ceas,
pentru cd eram inci atat de la inceput. In a
doua zi a inceput sa aparad oboseala. Am a-
dormit literalmente in picioare si aceasta
stare venea in valuri. Cand trece, te simti
foarte bine. La concursurile care dureaza
mai multe zile, aceasta este partea cea mai
dificila.

M.R.: La ce alte concursuri ai mai par-
ticipat anul acesta?

Sebi: Specialistii spun cd este bine sa iti
stabilesti trei tipuri de concursuri: concur-
suri de antrenament, concursuri-obiectiv si
concursuri pentru atmosferd. In timpul
concursului de antrenament poti testa cu
adevarat hidratarea, la concursul-obiectiv

dai tot ce ai mai bun, iar la concursul de
atmosferd conteazd experienta, nu perfor-
manta. Pentru mine, anul acesta, cele de
70, respectiv 105 km au fost concursuri de
antrenament/atmosfera, nu a contat per-
formanta. S-a intamplat ca pe amandoua sa
le parcurgem impreund cu Bea, desi la nici-
unul dintre ele nu am stabilit de la inceput
cd vom merge impreund. Pana la urma insa
am trecut impreuna linia de sosire.

Proba de 105 km am inceput-o la ora
22:00. Cumva, nu mi-a venit sa o las singu-
rd in padure.

Bea: Ar fi fost greu pentru el sd creascd
singur trei copii.

M.R.: Ce planuri aveti pentru viitor?

Sebi: Anul acesta, incd patru dintre noi,
borseceni, ne-am inscris la stafeta de 24 de
ore de la Targu Mures. Aici echipa primeste
un cip, iar fiecare participant trebuie s a-
lerge individual cite un tur de 10 km pe te-
ren, dupad care preda cipul unuia dintre co-
legii de echipa. Ordinea nu conteazd. Cas-
tiga echipa care parcurge cele mai multe
tururi in 24 de ore. In plus, ne-am inscris si
la maratonul Omu, de 42 km, in Bucegi.

Bea: Am mai participat si in anii ante-
riori. Este foarte greu, dar si de o frumusete
de vis.

M.R.: Cum reusiti sa faceti toate acestea
avand trei copii?

Sebi: Uneori copiii vin cu noi, alteori au
grija de ei bunicii. De exemplu, anul trecut
Bea a participat la un concurs la izvoarele
Oltului, iar eu m-am jucat cu copiii prin
balti.

Bea: Sau, cand am fost la o alergare de
noapte la Targu Mures, copiii au mers la
Noaptea Muzeelor.

Sebi: Si ei incep sd inteleaga din ce in
ce mai mult importanta acestui lucru. Mai
ales acum, cand Jazmin a avut si ea prima
alergare.

Bea: Totusi, pentru ei este optional. Da-
cd vor, participa la concursuri, daca nu, nu.
Nu trebuie sa alerge doar pentru cd aler-
gam noi. Aliz incd nu a participat la nici-un
concurs, desi ar fi avut si ea aceastd posibi-
litate. De fapt, prin alergare le oferim si lor
un exemplu, le ardtam cd sportul este im-
portant pentru sandtate.

M.R.: §i pentru noi, cei care va vedem
antrenandu-véd chiar si pe ploaie sau pe
zapadd. Va multumesc foarte mult pentru
aceasta discutie si va doresc mult succes in
continuare!

MOGA RENATA
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INTALNIREA FOSTELOR SALARIATE ALE POLICLINICIT

Intr-o zi frumoasi de octombrie, in 3.10.2026,
aavut loc o intlnire speciala a fostelor salariate
ale Policlinicii Balneare Borsec, dupé 25 de ani
de la desfiintare. Dupa desfiintare, multd lume
a avut de suferit, atét salariatii, cat si pacienti,
dar viata merge mai departe. i multumim fostei
asistente-sef, Eigel Katalin, pentruimplicare. Ea
a ficut posibila intilnirea, ne-a mobilizat pe
toti, impreuna cu Fokt Gabriella. Am reusit sd
ne adundm 48 de persoane, in frunte cu dr. Di-
nu Doina, ultimul medic-sef si alti medici care
au lucrat la Policlinicd. Bucuria revederii a fost
mare si emotionantd, am depédnat amintiri fru-
moase $i mai putin frumoase. Intalnirea a avt
loc la restaurantul Melik, adica fosta Policlinica,
unde am vizitat clddirea, care dupa reabilitare

s-a trasnformat in Hotel-restaurant de patru ste-
le. Fiecare usa la care ne-am oprit avea pentru
fiecaredinre noi cate o semnificatie aparte, pen-
tru ca acolo ne-am petrecut tineretea si am aju-
tat la vindecarea a mii de oameni.

In sala restaurantului, dupa rostirea cuvin-
telor de salut, am péstrat un moment de recu-
legere in amintirea celor care nu mai sunt prin-
tre noi. Am servit o masa copioasa, si cu ajutorul
domnisoarei dr. Motricala Marieta am vizitat
noul complexul balnear FONTANA si drept re-
compensd am primit voie sa mergem la spa.

Multumim tutor celor ce ne-au raspuns po-
zitiv la invitatie, ne cerem scuze celor pe care
i-am uitat si speram cd o sd ne mai intalnim.

LABONT IULIA, FOST ASISTENTA $EFA

DUMINICA, 29 NOIEMBRIE
17:00 Aprinderea primei lumanari
Discurs festiv: Elekes Szabolcs
preot catolic
Proiectie de film:
Cum as putea trai fard tine? 2
DUMINICA, 6 DECEMBRIE
11:00 Targul de Créaciun
17:00 Aprinderea celei de-a doua lumanari
Discurs festiv: Mik Jozsef primar
18:00 SZABO ELOD: HOFEHER ESTEK

PROGRAM ADVENT

DUMINICA, 13 DECEMBRIE

17:00 Aprinderea celei de-a treia lumanari
Moment artistic: elevii Liceului Tehnologic
»Zimmethausen”

SAMBATA, 19 DECEMBRIE

17:00 Aprinderea celei de-a patra luméanari

18:00 Spectacol de Créciun - formatia
Classical Singers

DUMINICA, 20 DECEMBRIE
Térg de Craciun - Borsecul de Sus

SAH CU VODA COSTEL

DIAGRAMA DIN LUNA SEPTEMBRIE 2026

Va prezentdm rezolvarea diagramei
de sah din ziarul local Izvoarele din luna
septembrie 2026.

1Te6+-dxe6
2Cfo#

Rezolvare: Vodi Costel

Va prezentdam o noud diagramd de
sah si pasionatii de sah sunt rugati si ne
dea solutiile pentru rezolvarea problemei
(la Centrul National de Informare si Pro-
movare Turisticd din Borsec sau prin
email la adresa: turism.borsec@gmail.
com).

*Turn=T / Cal=C / Nebun =N / Damd=D Rege=R
Pionii nu se insemneaza doar campul unde muta!!!

ALBUL LA MUTARE

MAT iN 3 MUTARI

METAL § TEXTILE

HARTIE § STICLA § PLASTIC
5o § & R e o

COLECTAREA
SELECTIVA
A DESEURILOR DIN
POARTA

LUNI 16 NOIEMBRIE 2026
LUNI 21 DECEMBRIE 2026
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